
РОССТАТ 

УПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ  
ГОСУДАРСТВЕННОЙ СТАТИСТИКИ  

ПО КРАСНОДАРСКОМУ КРАЮ И РЕСПУБЛИКЕ АДЫГЕЯ 

 
https://23.rosstat.gov.ru/ 

 

https://vk.com/krsdstat 

https://vk.com/adyg_stat 

 

© При использовании, цитировании и перепечатке информации  

ссылка на Краснодарстат обязательна 

https://23.rosstat.gov.ru/ 

 
ПРЕСС-ВЫПУСК 
29 сентября 2023 г. 

День пожилого человека 

Праздник День пожилого человека вышел на международный уровень, когда 
14 декабря 1990 года Генеральная Ассамблея Организации Объединенных Наций приняла 
резолюцию 45/106, провозгласившую 1 октября Международным днем пожилых людей. 

В России День пожилых людей отмечают с 1992 года. Этому предшествовало 
принятие специального постановления Президиума Верховного Совета «О проблемах 
пожилых людей», в котором объявлено на территории Российской Федерации 1 октября 
Днем пожилых людей. Этот день как напоминание всем, что старость нуждается 
во внимании, заботе и поддержке. 

В Краснодарском крае численность населения в возрасте 60 лет и старше 
по состоянию на 1 января 2023 года составила 1384,4 тыс. человек, что на 1,3 % больше, 
чем на 1 января 2022 года. Удельный вес данной возрастной группы населения в общей 
численности населения Краснодарского края увеличился с 23,4% до 23,8%. 

В численности населения Краснодарского края в возрасте 60 лет и старше 
преобладают женщины – на 1 января 2023 года на 1000 мужчин приходилось 
1596 женщин. Численность женщин на 1000 мужчин в возрастной группе от 60 до 64 лет 
составила 1289 человек, от 65 до 69 лет – 1461 человек, от 70 до 79 лет – 1710 человек, 
в возрасте старше 80 лет – 2439 человек. 

В 2022 году в возрасте 60 лет и старше в Краснодарском крае вступили в брак 
1563 мужчины и 924 женщины, из них ранее никогда не состояли в браке 89 мужчин 
и 56 женщин. 

В Краснодарском крае численность пенсионеров, состоящих на учёте 
в Социальном фонде России, по состоянию на 1 января 2023 года составила 
1615,7 тыс. человек (на 1.01.2022 г. – 1617,6 тыс. человек). 

Средний размер назначенных пенсий по состоянию на 1 января 2023 г. составил 
17916,8 рублей и по сравнению с аналогичной датой предыдущего года увеличился 
на 14,2%, в реальном выражении (с учетом индекса потребительских цен на товары 
и услуги) увеличился на 2,8%. 

По данным проведенного органами госстатистики в 2022 году Комплексного 
наблюдения условий жизни населения Краснодарского края из общего числа опрошенных 
респондентов старше трудоспособного возраста, т.е. мужчины 61,5 года и более, 
женщины – 56,5 лет и более, 12,5% оценили свое здоровье как хорошее и очень хорошее, 
70,2% – удовлетворительное, 17,3 – плохое и очень плохое. 

Более 23,0% лиц старше трудоспособного возраста ведут активный образ жизни. 
Из них 11,0% занимаются силовыми тренировками, спортивными танцами, хоккеем, 
футболом, 7,0% посещают абонементные занятия плавания, фитнеса и т.п.  

Из общего числа опрошенных респондентов старше трудоспособного возраста: 
– 36,0 % совершили в течение года туристические или экскурсионные поездки. 

Из них 40,0% респондентов совершали поездки в целях отдыха, оздоровления, 
санаторно-курортного лечения, лечения заболеваний, 17,0% – в познавательных, 
экскурсионных или культурно-развлекательных целях. 
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– посещали различные мероприятия: 27,0% –религиозные учреждения, 
17,0% – кинотеатры и театры, 18,0% – рестораны, кафе, бары, 18,0% – концерты, 
5,0% –художественные выставки, музеи. 

Люди старшего поколения, несмотря на почтенный возраст, продолжают трудиться 
и активно участвовать в общественной жизни. По данным выборочного обследования 
рабочей силы в Краснодарском крае в 2022 году уровень занятости населения в возрасте 
60-69 лет составил 22,8%, старше 70 лет – 1,7 % населения соответствующего возраста. 

 
Позвоните своим близким родственникам, которые находятся в преклонном 

возрасте, чтобы поздравить с Днем пожилого человека и выразить им слова 
благодарности и любви. 
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